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HASTANESI



Merhabal...

Op.Dr.Beyzade OZKAHRAMAN
Yasam Has.Yon.K.Bagkani
Bashekim

Bilinecegi Uzere biz insanlar, hangi yerde, ne zaman, ne tir yeni bir baslangi¢ yaparsak yapalim, ister
istemez coskulu bir heyecanin icinde buluruz kendimizi!

iste tam bu noktada sdzii edilen heyecani yasayanlardan biri de Yasam Ailesi adina bizleriz. Neden mi?
Bélge halkina ve de tiim istanbullulara verdigimiz hizmetler arasina simdilerde birde YASAMINIZ adli yeni
bir yayin organi ile bir bagka hizmete devam dedikte ondan...

YASAMkiinye

YASAMINIZ Sahibi
Op.Dr.Beyzade OZKAHRAMAN

Yasam Hastanesi Yonetim Kurulu
Baskani/Bashekim

Yayin Yonetmeni
Onur OZKAHRAMAN

inovasyon ve Reklam Miidiirii

Yazi isleri Miidiirii

Siinnis OZKAHRAMAN

Finans ve Muhasebe Mudiirii

Danisman-Yazar

Mehmet Senay TASKENT

Yayin Kurulu

Yonetim Yeri

Talatpasa Cad.No:39
Bahcelievler/ISTANBUL
Tel:(0212) 441 77 70(pbx)
Fax:(0212) 441 79 50

www.yasaminiz.com
YASAMANIZ

Bahcelievler Yasam Hastanesi
Saglik Yayin Organidir.

* Yayinlanan yazilarin yasal
sorumluluklari yazarlara aittir.
* Yazilar (izerinde yazarlardan izin alinarak
gerekli kisatmalar yapilabilinir.
* Ucretsiz olup, para ile satilamaz.

Saglik hizmetlerinde son giinlerde yasanan degisiklik ve
gelismelerden vatandaslarimizi haberdar etmek maksatiyla
cikartmayi amacladigimiz YASAMINIZ adh bir saglik dergisinin
ilk sayisini begeni ve elestirilerinize sunuyoruz. Ozellikle
bilgilenmek istediginiz saglik sorulariyla ilgili distncelerinizi
bizlerle paylasabilirsiniz.

Yeni bir hizmet anlayisiyla ilkemiz " Yasaminiz Boyunca
Yasaminiz Sizinle" deyip verdigimiz saglik hizmetlerinin daha
cok kitlelere ulastiriimasi gerekliliginden harekete YASAMINIZ
icin siz okurlarimiza merhaba derken anlatiimaz bir heyecan
yasadigimizi itiraf etmeliyim. Amacimiz dedigimiz gibi
kamuoyunu sagliklari icin saglikli yasatmak adina
bilgilendirmek.

Bahcelievler 6zel yasam hastanesi olarak ilk ler olabilecek
nice kampanyalarla sartlarimizi zorlama pahasina da olsa
halkimiza hizmeti éncelikli gérevimiz saydik, saymayada
devam edecegiz. Son gunlerde yaptigimiz ve oldukga hiisn-
U kabul géren SGK'li hastalardan hicbir ticret fark alinmaksizin
yapilan ameliyatlarla ilgili kampanyamiza ilgi giin gegtikge
artmaktadir.

Normal dogumlardan meme kanseri prostat kanseri ve rahsm
agzi kanseri taramalarindanda fark ve Gcret alinmiyor olusuda
halkimiza verdigimiz ayricalikli hizmetlerimizden.

Hulasa, daha pek ¢cok kampanya dahilinde hizmet verilen
birimlerimiz var. SGK'sI olmayan hastalarimizi dagéz ardi
etmedik, onlarada blyuk 6lgulerde fiyat indirimleri getirdik.
Ve daha neler neler........

Yolunuz bahgelievlere diserse, bizlerede siz bir merhaba
deyin ve sagliginiz adina konugumuz olun

En giizel saglkli giinler sizin olsun ...........



Gunlerin

Getirdigi
Mehmet Senay TASKENET

Yasam Hastanesi Idare Amiri
Gazeteci-Yazar

Icindekiler

Yasam Hastanesinin Saglik yayin organi olan bu ilk sayisinda, ¢corbada tuz misali de olsa.Gunlerin Getirdigi adl
késemde gliindeme tasiyacagim birgcok konulari paylasimlariniza acarak, bilgilenmeyi, bilgilendirmeyi amacladigimi
itiraf etmeyelim 6ncelikle.

Sa¢ Ekimi... So6zin 6zl, herbir yeni YASAMINIZ sayisinda, siz yasam dostlarina Merhaba! diyecek ve yasamlariniz var oldugu
surece nice mutluluklari paylagsmak Uzere sizlerle olacagim.Laf olsun torba dolsun veya maksat muhabbet olsun!
turinden degilde, bizler 6grendiklerimizi yazacak,

sizlerde okudukga bilgileneceksiniz yazilarla.

Hele hele yazim konusu birde saglik olunca! ister bir vatandas, ister bir gazeteci olayim, akan sulari durdurur, g6z
ve kulaklarimi dért acarim.Zira saglik konusu son derece hassas ve dnemli bir konu.Bilmeden s6z séylemek, hele
ahkam kesmek hicte dogru degil.

. . s

Rinoplasti Nedir ; Acizane, bende bir saglik egitimi gérmus biri degilim ancak meramim asla dyle bir kelam sark etmek degil, aksine
bu konudaki yetkililere destek verilmesi gerektigine inanan biriyim.

Bilindigi Uzere son gunlerde tlkemizde, kimi insanlarin hekim veya saglik personeli olmadiklari halde toplum danismanlik
adi altinda guya saglik hizmetleri verdiklerine dair haberleri sik géruyor olduk.Her géris ve okuyusta da utancimizin
nasll arttigini,

ifade etmekte zorlaniyorum desem yeridir." Ben sifaciyim, ben insanlara saglk hizmeti veriyorum" demek 6yle kolay
mi? Hekiminden, hemsire ve tim saglik ¢alisanlarinin bu sektérde nasil gérev yaptiklarini, insanlari daha sagliklh
glinlere tasimak adina nasil can siparene micadele ettiklerini Snemsedigimden de, buginki yazim konusunu iste
bu emsalsiz insanlara destek verilmesi gerekliligine ayirdim.

Yaz Geliyor, Diyet Basliyor...

Bu ugurda, ta okullarinda baslayan emegi bir vatandasda olsam, 6yle kolay kolay yok saydirmam herkese! Yok
saydirmamaliyiz da zaten.

Her kosulda, sagligimizi korumak icin miicadele veren bu insanlara kosulsuz destek verilmelidir.Oyleki hasta haklarina
gOsterdigimiz itibar kadar, hatta dalna fazlasini saglik hizmeti veren kurum, kurulus ve personellerine de vermeliyiz.
Bébrek tagindan korunmak elinizde... Cunki saghgimizin teminati onlarda olup, verilecek béylesi bir destegin nihayetinde de, dalna iyi, dalna ¢agdas bir
saglik hizmeti alinacaginin g6z ardi edilmemesi gerekir diye distiniyorum. Onlar tek bizlerin degil, toplumdaki her
kesimin, hepimizin saghg ile ilgili birer mihenk tasidirlar.O gézde bakip, dylece degerlendirilmelidir.

Yazi basligimda s6zi edilen "Maksad Muhabbet Olmasin" s6zcugindeki bir farkli anlama da degirmek gerekirse,
amacimi'n su veya bu sekilde bir yazi yazmak anlayisimdan olmadigini vurgulamaktadir.
Herbir okuyucunun, okudugu bir yazidan c¢ikartacagi bir hisse, 6grenecedi bir bilgi olmalidir.Ve de, her kalem
Spor Yapm, Geng Kalin... okuyucusuna birseylervermelidir.

iste bu ilk sayi olmasinin heyecanini duydugum YASAMINIZ'de hasl sadlik konusunda is giizarlik yapmadan sadece,
saghgimizin glivencesi olan tiim saglik galiganlarina destek ve anlayis gésterilmesi gerektigini vurgulamakti amacim.Oyle
de oldu.lster bir yazar, ister vatandas Mehmet deyin, kendime diseni, bu konuda ifa etmenin génul rahathg ile
buginku birlikteligimi noktalamak istiyorum.

Yasaminiz boyunca Yasaminizin sizinle olmasini dilerim.Esen kalin...

MiISYONUMUZ ViZYONUMUZ

Hedeflerimiz dogrultusunda nitelikli calisan kadrosunu
olusturmak; calisanlarimizin mesleki ve kisisel
becerilerini arttirmak icin uygun calisma kosullarini
saglamaktir. Birlikteligimiz slresince tim
calisanlarimiza destek olmak ve sorunlarina ¢ézim
bulmak hedeflerimizdendir.

Bolgede 6ncl ve hizmet alaninda lider olmak, nitelikli
kadrolar olusturmak, hasta memnuniyetini en Ust
seviyede tutmak, kaliteden 6din vermeden 1987
yilindan beri hizmet veren bdélgenin ilk 6zel hastanesi
olarak 30.000 den fazla bebede hayat vermenin
mutluluguyla; daha fazla istihdam saglamak ve daha
fazla bransta saglik hizmeti vermek..






